A Magyar Katolikus Orvosok Szent Lukács Egyesülete az orvos-egészségügyi társadalom anyagi, személyi, egzisztenciális nehézségeit vizsgálva az alábbi megállapítást teszi. 

Az egészségügyben dolgozók többségének erkölcsi és anyagi megbecsülése az élhetőség határára sodródott. 

A korábbi évtizedek rossz gyakorlata, a különböző néven nevezett mellékjövedelem („paraszolvencia, hálapénz, előre kapott „boríték”) nem megoldás. 

Zavart kelt a megnevezés, a fogalom tisztázatlansága, amelyben összemosódik a valódi, a gyógyulás örömében osztozni akaró beteg pénzben, vagy természetben kifejezett tisztelete és „hálája” (ismerve a megalázó fizetéseket), a honorárium, amely előre megállapított „munkabér”, és a megvesztegetés, előnyhöz jutás különböző formája, amely akár bűncselekményként is felfogható. 

Leszögezendő hogy a kialakult helyzetért (, amely az orvosok kisebb hányadát érinti,) valamennyi szereplő hibás viselkedése felelős. 

Felelős az orvos vagy egészségügyi dolgozó, aki gondolkodás nélkül (sokszor kényszerűségből) elfogad, vagy akár kér is pénzt páciensétől vagy annak hozzátartozójától. 

Felelős a társadalom, amely nem becsüli meg, nem dotálja méltányosan az egészségügyben dolgozókat, és ezzel rákényszeríti, ill. kísérti őket az elfogadhatatlan magatartásra. 

Felelős a beteg, aki tudatosan, vagy kevésbé tudatosan, de vélt vagy valós, jelenlegi, vagy későbbi előnyszerzés céljából „megvásárolja a dolgozót”, és emberi esendőségével vagy rászorultságával visszaélve kihasználja. 

Fel kell ismernie mindhárom szereplőnek saját felelősségét, mert csak együtt és becsületes közös erőfeszítéssel, türelemmel oldható meg ez az emberi kapcsolatokat szétziláló, megalázó gyakorlat. 
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